Société Sportive de la Sécurité Sociale
COURS DES ALLIES 35000 RENNES C.C.P. RENNES 1408-25 T AGREEE LE 6.9.1948 SOUS LE N01773.A



Procès-verbal de la réunion du Comité Directeur 
du 20/01/2025




Présent-e-s : Edwige GUARDO (Présidente, aqua), Patrick MONNIER (Trésorier, foot), Florent CHATONY (Secrétaire, foot), Sylvie GAIGNOUX (secrétaire adjointe, gym), Thierry GOURIOU (Bowling), René PAUMIER (Tir), Irina RENAULT (Course à pied), Philippe BONNEAU (foot), Géraldine ROUSSIGNE (Yoga), Véronique Ollivier (Aquagym), Vincent MOOTIEN (Tennis).

Excusé-e-s : Rémy RIO (Bowling) ; Evelyne DUAULT (Aquagym) ; Maryvonne DELANOE (Yoga)

Invité-e-s : 


ORDRE DU JOUR


1. Approbation du PV du 29/10/2024 
2. Point Trésorerie avec bilan versements de la participation des différents CSE et paiement des cotisations des adhérents
3. Point sur les sections 
4. Points sur jeux UNGSLOS
5. Informations diverses ; questions diverses 





1) Approbation du PV du Comité Directeur du 29/10/24
Le PV du 29/10/24 est approuvé à l’unanimité

2) Point trésorerie
Comptes bancaires : 
Solde du CCP : 6201.61€
Solde du Livret A : 61.227,10€ (intérêts 2024 = 2.262,68€)


Dépenses :
Toutes les factures reçues sont réglées (aucune reçue de la part de BlueNat pour cette saison)

Recettes :
Cotisations des adhérents :
Aquagym : 10.030€ par 89 adhérentes 
Bowling : 930€ par 12 adhérents
CAP : 1.030€ par 12 adhérents
Foot : 1.910€ par 23 adhérents (2 chèques reçus mais non mis à l'encaissement à ce jour ; comptabilisés dans les 23)
Gym : 670€ par 11 adhérents
Tennis : 870€ par 11 adhérents (Vincent a encore un chèque à me remettre ; non comptabilisé) + 1 non payé
Tir : 520€ payés par 7 adhérents
Yoga : 1.910€ pour 28 adhérents
Soit un total de 17.870€ par 193 adhérents

Dotations CSE :
DRSM : 800€ pour 8 salariés.
Aucun autre versement.

Le trésorier
Patrick Monnier

3) Point des sections
· [bookmark: _Hlk180074793]Aqua
Depuis le dernier point de section, il y a eu 2 désistements + 2 nouvelles inscriptions
Le nombre d'adhérents est donc toujours de 89
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LES PAIEMENTS se sont effectués par virement du 18 au 30/11/2024, il y a eu des retardataires et une relance, le dernier virement a eu lieu le 19/12/24.
Vu avec Patrick, 89 virements ont été reçus sur le compte pour un total de 10 030 €.

La présidente,
Véronique Morel

· Bowling
Reprise du championnat en octobre 2024 avec de nouveau 3 équipes, 1équipe jouant le jeudi en Première Division et 2 équipes en Deuxième Division le mardi.

Pour l’équipe 1, l’arrêt de leur meilleur élément fait que cette année les résultats sont au plus bas mais l’envie est toujours là

L’équipe 2 elle se situe au milieu de tableau alors que pour la 3 c’est compliqué même avec l’arrivée d’un nouveau joueur extérieur mais elle n’est pas dernière

- Finale Nationale
1 équipe s’était qualifiée à la suite d’un tour préliminaire à Rennes afin de participer aux Finales Nationales en quadrette se déroulant sur 2 jours à THIAIS

Cette équipe n’a pu se qualifier pour le dimanche surtout au vu du niveau des autres équipes. Beaucoup de joueurs de Nationale participait à ces tournois.

Dernière Minute :
Le Bowling de Rennes Alma a brûlé entièrement cette nuit.

Le président 
Thierry GOURIOU

· Course à pied
Encore beaucoup de courses sur ce 1er trimestre :

Sur la route :
3 coureurs sur le 10km de Maurepas
Marathon Vert pour Marithé en 4 :29 :51

Sur les chemins :
De la boue à Moncontour sur le 25km pendant la tempête de début décembre. Sur le même week-end Stéphane a testé aussi la boue sur le trail du porteur d’eau à Thorigné

Par contre cette année aucun représentant sur le Rennes Urban Trail. Le tirage au sort de l’UTMB n’a pas été positif (2 coureurs de la 4S avait tenté leur chance)

Reste la diagonale des fous, 1ere salve de dossards le 15/01/2025 chou blanc aussi, reste encore 2 chances le 22 et 29 janvier.

La présidente,
Irina RENAULT

· Football
Mise en place d'un sondage via Whatsapp pour connaître la présence ou non à l'entraînement, apprécié de tous. 
Assiduité à l'entraînement, toujours entre 10 et 14 pour jouer au foot, 1 ou 2 pour le footing et autour de 17 - 19 pour boire un petit coup à la fin de l'entraînement.
Moment de convivialité avant Noël avec un repas dans un restaurant autour de Rennes.
Nous avons fêté aussi l'épiphanie le mardi 7/01 pour la reprise de l'entraînement.
Tout va bien

Le président 
Philippe BONNEAU

· Gym
Point de section (gym)

En raison de l’effectif trop réduit ce jour-là (1 adhérente), le cours du mercredi 04 décembre 2024 a été annulé le matin même.
Maintien du salaire pour l’animateur car l’annulation est de notre initiative.

L’animateur Gwenvaël LODIN nous a informé qu’il serait susceptible de demander un congé naissance (probablement en juin) et un congé paternité et qu’il souhaitait connaitre les modalités.
Renseignements pris auprès de la personne qui rédige les bulletins de salaire et communiqués à l’animateur.
S’informer auprès du Cercle Paul Bert qui anime déjà le vendredi, s’il pourrait nous mettre à disposition un animateur. Et sinon demander à Gwenvaël s’il aurait un contact à nous communiquer pour le remplacer.

Notre trésorier rappelle qu’en cas d’annulation de cours, la réservation de la salle (maison des Associations) peut être supprimée sans frais, si elle est effectuée 15 jours avant la date (pour mémoire : réservation 1h15 le lundi et 1h15 le mercredi)

Courant février, Gwenvaël informera les adhérentes de la bonne nouvelle et de sa future absence.

La présidente
Sylvie GAIGNOUX

· Tennis
Je suis heureux de vous annoncer que notre équipe de compétition a terminé la phase aller du championnat invaincu, avec 5 victoires en 5 matchs. Malheureusement, nous avons subi une défaite sévère de 5-0 lors du premier match de la phase retour. Malgré ce revers, nous gardons bon espoir de finir premiers de la troisième division et de monter en D2 l'année prochaine.

Concernant les créneaux d'entraînement, je suis actuellement en train de rechercher un club à proximité de Rennes pour accueillir le groupe des retraités les jeudis de 10h à 12h. Cela nous permettrait de libérer un créneau de réservation à Rennes Métropole et de le repositionner en soirée, afin de bénéficier d'un créneau d'entraînement supplémentaire.

Le président
Vincent MOOTIEN


· Tir
Avis favorable à l’unanimité des membres présents du Comité Directeur pour une majoration du plafond de prise en charge par la 4S, selon justificatifs détaillés, des frais de munitions, location de matériel, et autres dépenses aux adhérents de la section Tir. Pour le passer de 80 € depuis le 01 septembre 2021, à 100 € avec effet au 01 Septembre 2024 (présente saison sportive 09/2024 à 08/2025), et ce compte tenu de l'évolution des prix et du coût de la vie.
Le président
René PAUMIER

· Yoga

Contrat de location de salle du cours du mercredi actualisé à 16H30 au lieu de 16H35.
En conséquence, le tarif de location passera à 63,95 euros (au lieu de 62,59) à compter du mardi 04 décembre

« Atelier son » est fixé au samedi après-midi du 17/05/25
Le directeur de la CPAM a accepté que nous utilisions l’espace accueil CPAM à la tour (travaux au 15ème étage de la tour)

Galette des rois prévue le lundi 27 janvier dans la salle ES23 à l’entresol de la tour

La présidente,
Géraldine ROUSSIGNE	
 
4) Points sur jeux UNSGLOSS

Concernant les Jeux à l'Ouest, seule pour l'instant la CARSAT a fait de la publicité et lancé les inscriptions auprès de ses salariés, pour les autres caisses ils attendent le futur financement des directions respectives pour leurs salariés/participants. A priori la campagne d'inscription devrait commencer la semaine prochaine dans les autres caisses
Jean-François demande à Cathy de faire un retour sur l'évolution de l'Organisation.





5) Questions diverses

1- Participation stage yoga : La 4S prendra en charge du coût du stage de 3h pour 320€. Cette prestation lui sera versée à partir avec son salaire habituel du fait de son engagement en CDI avec la 4S.

2- Il est demandé à chaque section de faire l’inventaire des vestes et gourdes ainsi qu’un recensement des nouveaux adhérents par sections afin de redistribuer le surplus (dans la limite du possible). Edwige se charge de la remontée d’information auprès des sections concernées.

3- Réflexion sur l’alignement des règles d'adhésion pour toutes les sections :
a- Les retraités de – de 2 ans conservent la qualité de prioritaires sur les activités de la 4S. 
b- Il est possible pour certaines sections et sous conditions d’accepter de nouveaux « extérieurs ». 
c- Le cas de la section tennis sera à rediscuter ; en effet, Vincent Mootien propose de créer une section féminine et une 2nde équipe masculine, et de fait d’ouvrir la section à des « extérieurs » déjà licenciés dans d’autres clubs. Le prix de la participation sera donc à déterminer.   


	La Présidente de la 4S,		 Le Secrétaire de la 4S

   Edwige GUARDO                                                Florent CHATONY	
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